
CHECK JE SNACK!
Wakker Dier heeft iets meer dan driehonderd snackmerken on­
derzocht. Eén op de drie snacks bevat paardenvlees. Je komt het 
vooral tegen in kroketten, gehaktballen, frikandellen, bitterballen en 
hamburgers. Wil je een snack zonder paardenvlees? Check de ingre­
diëntenlijst of vraag in je cafetaria welke merken ze aanbieden.

SNACK MERKEN MET PAARDENVLEES*
Frikandel AH-afbakbroodje frikandel, Perfect, Edah eigen 

merk, Mad Snack, Mora-broodje frikandel, 
Mora, Fastfood Express-broodje frikandel, Bec­
kers frikandel classic, kern minifrikandel, Bui­
tenhuis, De Vries, De Vries javaanse frikandel, 
Van Reusel frikandel best bite, Van Reusel Kro­
kidel, Van Lieshout, Bakx, Metro frikandel extra, 
Piet de Wit, Piet de Wit frikandel speciaal.

Kroket Mora-kroket excellent, Golden Snack, Beckers 
goulashkroket, Beckers vleeskroket, Kern 
Goulashkroket, Kern vleeskroket, Ad van 
Geloven Goulashkroket, Ad van Geloven 
vleeskroket, Breti Goulashkroket, Breti 
vleeskroket, Jumbo, Metro vleeskroket.

Hamburger Fastfood Express, De Vries, Van Reusel Best 
burger, Van Osch, Van Lieshout, Bakx ranchbur­
ger, Metro.

Bitterbal Kern vleesbitterbal, Ad van Geloven vleesbitter­
bal, Breti vleesbitterbal, Jumbo vleesbitterbal, 
Aro vleesbitterbal, Metro vleesbitterbal.

Gehaktbal Fastfood Express, Kern, van Oers, De Vries 
boerenbal, De Vries, De Vries sambaballetjes, 
Van Reusel Best bal, Van Reusel, Willie Dokter 
soepballetjes, Jumbo, Bakx minigehaktbal­
letjes, Metro, Piet de Wit, Piet de Wit partybal­
letjes, Piet de Wit Indische snackballetjes.
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NA DE DRESSUUR
IN DE FRITUUR?

WELKE SNACKS WIL JE WEL OF NIET ETEN?
WAKKER DIER ZET DE FEITEN OVER

PAARDENVLEES VOOR JE OP EEN RIJ.
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LIEVER IN DE WEI DAN OP JE BORD!
In Nederland zijn veel paardenliefhebbers. Zo bevolken 
intussen zo’n 400.000 paarden het Hollandse landschap. 
Jaarlijks worden er maar liefst 17 miljoen paardenritjes 
gemaakt. Met plezier voor paard en mens. Maar uiteindelijk 
eindigen vrijwel alle paarden bij een destructiebedrijf of de 
slager. Veel paardenliefhebbers moeten er niet aan denken 
om paardenvlees te eten. Maar van veel vleesproducten is 
de samenstelling en herkomst niet altijd even duidelijk. Wak­
ker Dier wil graag dat iedereen weet wat hij eet. Daarom 
zetten we de schokkende feiten voor je op een rij.

NA DE DRESSUUR IN DE FRITUUR?
Nederland is één van de grootste paardenvleeshandelaren 
ter wereld. De duurdere delen - paardenrookvlees en 
paardenbiefstuk - worden voornamelijk geëxporteerd naar 
Zuid-Europa. Maar de overige vleesdelen blijven in Nederland. 
Die worden massaal in snacks vermalen. Veel mensen zijn 
zich daarvan niet bewust. Uit onderzoek in opdracht van 
Wakker Dier blijkt dat in éénderde van de snacks paarden­
vlees zit. In de helft van de frikandellen en gehaktballen zit 
paardenvlees. Maar ook in een groot deel van de kroketten, 
bitterballen en hamburgers. Het is maar dat je het weet.

ONDERZOEK WAKKER DIER: ÉÉN OP DE
DRIE SNACKS BEVAT PAARDENVLEES.

PAARDENWELZIJN
Onze trouwe viervoeters worden 
in de meeste gevallen liefdevol 
verzorgd. Toch ontstaan er soms 
welzijnsproblemen, in de meeste 
gevallen uit onwetendheid. Zo 
staan veel paarden te lang in 
krappe boxen zonder sociaal con­
tact. In het kader hiernaast wat 
tips van Wakker Dier voor een 
goede verzorging van je paard.

WEET WAT JE EET
Veel vlees in onze snacks komt 
van dieren die in overvolle, don­
kere stallen worden gehouden.
Of van dieren waarvan je 
niet eens wist dat ze erin 
zaten. Wakker Dier wil een 
einde maken aan het dieren­
leed dat bio-industrie heet.
Steun de campagnes en 
acties van Wakker Dier!
Kijk op www.wakkerdier.nl.

JOUW PAARD
IS DEZE VIJF
TIPS WAARD!

Zorg dat je paard ook  in de box andere paarden kan zien en aanraken.Laat je paard niet te lang in de box. Zorg voor voldoende beweging.Extra hooi is goed, maar wees zuinig met krachtvoer.Controleer je paard regel­matig op ‘stalondeugden’ en verhelp deze.Beperk het vervoer van je paard. Transport geeft paarden veel stress.
Kijk voor meer informatie op www.wakkerdier.nl.
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